Утверждаю _____________ Красичкова С.В.

                                                                                                            заведующий МДОУ «Детский сад № 115»

Режим учебных занятий на 2026-2027 учебный год
	Первая группа раннего возраста № 2 «Капельки» 1 - 2 года

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	08.50 - 09.00 (1 подгруппа)

09.10 - 09.20 (2 подгруппа)
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	Ежедневная утренняя двигательная активность в формате: танцевальных, физкультурных движений в группе

	
	11.00 – 11.10
	Музыка
	

	вторник
	08.50 - 09.00 (1 подгруппа)

09.10 - 09.20 (2 подгруппа)
	Игры с дидактическим материалом
	

	
	09.40 - 09.50
	Развитие движений
	

	среда
	08.50 - 09.00 (1 подгруппа)

09.10 - 09.20 (2 подгруппа)
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	

	
	16.00 -16.10
	Игры со строительным материалом
	

	четверг
	08.50 - 09.00 (1 подгруппа)

09.10 - 09.20 (2 подгруппа)
	Игры с дидактическим материалом
	

	
	11.00 - 11.10
	Музыка
	

	пятница
	08.50 - 09.00 (1 подгруппа)

09.10 - 09.20 (2 подгруппа)
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	

	
	16.00 - 16.10
	Развитие движений 
	


	Вторая группа раннего возраста № 1 «Радуга»  2 - 3 года

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	 09.00 - 09.10      
	Музыка
	8.00 

в группе

	
	 09.20 - 09.30
	Ознакомление с окружающим\природа
	

	вторник
	 09.00 - 09.10      
	ФЭМП
	

	
	11.00 - 11.10
	Физическая культура (зал)
	

	среда
	09.00 - 09.10       
	Рисование
	

	
	10.00 - 10.10
	Физическая культура (улица)
	

	четверг
	09.00 -09.10        
	Музыка
	

	
	09.20 - 09.30 
	Лепка/аппликация
	

	пятница
	09.00 - 09.10      
	Развитие речи
	

	
	11.00 - 11.10 
	Физическая культура (зал)
	

	10 занятий                  Конструирование в обогащенной игре
	


	Младшая группа № 7 «Бусинки» 3-4 года

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	09.00 - 09.15      
	Физическая культура (зал)
	8.15

физкультурный зал

	
	09.25 - 09.40
	Ознакомление с окружающим\ природа
	

	вторник
	09.00 - 09.15       
	Музыка
	8.15

музыкальный зал

	
	09.25 - 09.40
	ФЭМП
	

	среда
	09.00 - 09.15        
	Лепка/ аппликация
	8.15

группа

	
	09.25 - 09.40   
	Развитие речи
	

	четверг
	09.00 - 09.15    
	Физическая культура (зал)
	8.15

физкультурный зал

	
	09.25 - 09.40   
	Рисование
	

	пятница
	09.00 - 09.15       
	Музыка
	8.15

музыкальный зал

	
	10.20 - 10.35   
	Физическая культура (улица)
	

	10 занятий                Конструирование в обогащенной игре
	


	Средняя группа № 6 «Звёздочки» 4-5 лет

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	09.00 - 09.20                                                                                     
	Ознакомление с окружающим/ природой
	8.15

музыкальный зал

	
	09.30 - 09.50
	Музыка
	

	вторник
	09.00 - 09.20                                               
	Развитие речи
	8.15

физкультурный зал

	
	09.30 - 09.50
	Физическая культура (зал)
	

	среда
	09.00 - 09.20                                                                                     
	ФЭМП
	8.15

группа

	
	09.30 – 09.50
	Лепка/аппликация
	

	
	10.45 – 11.05
	Физическая культура (улица)
	

	четверг
	09.00 - 09.20                                                 
	Рисование
	8.15

музыкальный зал

	
	09.30 - 09.50
	Музыка
	

	пятница
	09.00 - 09.20  
09.30 – 09.50                        
	Лепка/аппликация

Физическая культура (зал)
	8.15

физкультурный зал

	10 занятий                 Конструирование в обогащенной игре
	


	Старшая группа № 9 «Ягодки» 5-6 лет

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	09.00 - 09.25                                                                                    
	Ознакомление с окружающим\природа
	8.30

музыкальный зал

	
	09.35 - 10.00
	Рисование
	

	
	10.10 – 10.30
	Музыка
	

	вторник
	09.00 - 09.25                                                                                    
	ФЭМП
	8.30 физкультурный зал

	
	09.35 - 10.00
	Конструирование
	

	
	10.10 – 10.35
	Физическая культура (зал)
	

	среда
	09.00 - 09.25      
	Лепка/аппликация
	8.30 

группа

	
	09.35 -10.00    
	Развитие речи
	

	
	11.00 – 11.25
	Физическая культура (улица)
	

	четверг
	09.00 - 09.25     
	Рисование
	8.30

музыкальный зал

	
	10.10 - 10.30
	Музыка
	

	пятница
	09.00 - 09.25      
	Развитие речи (грамота)
	8.30 физкультурный зал

	
	09.35 - 10.00
	Физическая культура (зал)
	

	13 занятий
	


	Подготовительная к школе группа № 11 «Солнышко»  6-7 лет

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	09.00 - 09.30      
	Рисование
	8.30 физкультурный зал

	
	09.40 - 10.10
	Физическая культура (зал)
	

	
	10.20 – 10.50 
	Ознакомление с окружающим
	

	вторник
	09.00 - 09.30      
	Развитие речи
	8.30

музыкальный зал

	
	09.40.-10.10 
	Музыка
	

	
	10.20 – 10.50 
	конструирование
	

	среда
	09.00 - 09.30      
	Лепка/аппликация
	8.30

группа

	
	09.40 - 10.10
	Развитие речи (грамота)
	

	
	11.30 – 12.00
	Физическая культура (улица)
	

	четверг
	09.00 - 09.30      
	ФЭМП
	8.30 физкультурный зал

	
	09.40 - 10.10
	Физическая культура (зал)
	

	
	10.20 – 10.50 
	Рисование
	

	пятница
	09.00 - 09.30      
	ФЭМП
	8.30

музыкальный зал

	
	09.40.-10.10 
	Музыка
	

	14 занятий
	


	Разновозрастная группа ТНР № 5 «Золотая рыбка»

	День
	Время
	НОД
	утренняя гимнастика

	понедельник
	09.00 - 09.30      
	Ознакомление с окружающим\природа
	8.20
группа

	
	09.40 - 10.10
	Коррекционно-развивающие занятия (логопед/психолог)
	

	
	10.20 – 10.50 
	Физическая культура (зал)
	

	вторник
	09.00 - 09.30      
	ФЭМП
	

	
	09.40 - 10.00
	Коррекционно-развивающие занятия (логопед/психолог)
	

	
	10.10 – 10.30 
	Музыка
	

	среда
	09.00 - 09.30      
	Развитие речи (грамота для старшего возраста)
	

	
	09.40 - 10.10
	Лепка/аппликация
	

	
	10.30 – 10.45
	Физическая культура (улица)
	

	четверг
	09.00 - 09.30      
	Развитие речи (младший возраст)
	

	
	09.40 - 10.10
	Коррекционно-развивающие занятия (логопед/психолог)
	

	
	10.20 – 10.50 
	Физическая культура (зал)
	

	пятница
	09.00 - 09.30       
	Рисование
	

	
	09.40.-10.00 
	Коррекционно-развивающие занятия (логопед/психолог)
	

	
	10.15 – 10.45
	Музыка
	

	14 занятий                            Конструирование в обогащенной игре

                                               Коррекционно-развивающие занятия (логопед/психолог)
	


